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Antiracisme: pour celleux
qui vivent les

discriminations raciales et
celleux qui veulent

comprendre



Introduction

Le racisme est systémique, il concerne
l’ensemble de la société. Il s’agit de
l’ensemble des pratiques politiques,
sociales et économiques qui nient des
droits et banalisent les préjugés ainsi
que les discriminations, et non de
simples actes volontaires d’un·e·x
individu isolé·e·x.

Ces préjugés et discriminations sont
ancrés dans l’imaginaire collectif et
perpétués, parfois de manière subtile,
dans tous les pans de la société : les
interactions quotidiennes, les médias,
la langue, l’école, la santé, l’espace
public, le monde culturel ou encore le
monde du travail.



Il existe un lien direct entre le colonialisme et le racisme auquel sont
confronté·e·x·s les Africain·e·x·s, les personnes d’ascendance
Africaine, les personnes d’ascendance Asiatique et les peuples
Autochtones. 

Le concept de race a émergé avec l’exploitation coloniale. Avec ce
terme emprunté aux sciences naturelles, les différences
physiologiques, génétiques, sociales, culturelles, sont invoquées pour
classifier puis hiérarchiser les êtres humains. Il est question de
justifier les refus des droits humains et de la dignité humaine à
certaines personnes.

Le racisme a donc servi de justification pour l’exploitation coloniale,
l’esclavagisme, les génocides et autres crimes contre l’humanité
perpétrés envers ces populations. Étant donné que ces populations
étaient considérées comme inférieures, les crimes commis à leur
encontre deviennent alors normalisés et justifiables.

Cette histoire continue de façonner les imaginaires et
comportements. Elle a des conséquences sur la vie des Africain·e·x·s
et afrodescendant·e·x·s aujourd’hui à travers les préjugés,
discriminations raciales ou encore les politiques migratoires.

LE RACISME ET LA DISCRIMINATION RACIALE
SONT L’HÉRITAGE DU COLONIALISME


